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Le temps d’une journée
avec Néandertalys

Bonjour, grâce à cette exposition, découvre ma vie de 
Néandertalienne. J’ai 8 ans et je m’appelle Néandertalys.
Je ne suis pas si différente que toi. Ma peau est plutôt pâle et mes 
cheveux ont de beaux reflets roux. 

Des animaux et des hommes 
Comme tous les jours, mon père part chasser. Mammouth, ours, 
rennes, nous croisons de nombreux animaux. Parfois nous suivons 
leurs traces. 

Pourrais-tu les reconnaitre ?  Relie-les au bon animal :



D’ailleurs, aujourd’hui au menu : mammouth grillé et champignons ! 
Nous mangeons beaucoup de viande et avec le feu on peut la faire 
cuire : un régal !
Nous gardons les peaux de bêtes pour nous vêtir et faire des 
couvertures. 

Coloriage



Tous aux abris
Le matin, je me réveille sur une peau de mammouth, c’est tout doux. 
Avec ma famille, nous habitons dans un abri de plein air car le climat 
est tempéré (c’est à dire agréable).                                                                                                                                       
Mon lieu de vie n’a pas de toit, il est à ciel ouvert fabriqué avec du 
bois et des végétaux. 

Observe les deux habitats de plein air. De quelle forme sont-ils ?                                                                         
Entoure la bonne réponse.



Je rejoins souvent devant notre habitat mon père qui taille des 
bifaces.         
C’est une pierre qui a deux faces. 
Cet outil est très pratique pour découper la viande. 

 Tu peux colorier ce dessin :



Les outils et le feu
Regarde dans l’exposition, nous façonnons aussi des pointes, des 
lames et des racloirs.                                                                                              
Pour la chasse, nous utilisons des lances dont l’extrémité est une 
pointe taillée dans la pierre. Cherche dans l’exposition ce dessin, 
as-tu reconnu cet animal ?                                                                                         
 

Indique son nom sur le cartel (étiquette qui donne des informations)

Face au .............................................................................

De l’artiste Emmanuel Roudier



Relie cette lance au mammouth



Les armes de chasse des Néandertaliens sont nombreux : des 
bâtons en bois, des lances, des couteaux ou des massues en bois.
Et il faut être bon coureur !

Cinq erreurs se sont glissées entre ces deux dessins, entoure-les.



L’alimentation
Avec ma maman, qui chasse aussi, nous cueillons des petits fruits 
ronds et sucrés. Nous ramassons des noix et noisettes.

Deux intrus se sont glissés dans cette liste, lesquels : 

Compose ton menu 
Sur une table, dans l’exposition, sont disposés des aliments, 
compose ton menu néandertalien ! Attention aux intrus !
Pour bien grandir, je dois manger varié ! 



Morphologie et langage
Je mesure 1 mètre 20 et pèse 26 kg. Côté pointure, j’ai la même 
pointure que mon cousin Rozelo Regarde, il a laissé son empreinte 
de pied. L’as-tu trouvé ?

Grâce à un dispositif audio installé dans l’exposition, tu peux écouter 
quelques sons. Nous n’avons pas le même langage que le tien mais 
nous arrivons à nous comprendre entre nous.

Je peux communiquer avec mon petit frère Engisis qui a deux ans et 
avec mon père qui m’explique beaucoup de choses : comment 
allumer un feu ou confectionner un collier.                      

Pour cela, nous perçons des dents d’animaux et les assemblons avec 
un lien végétal.



Un artisan hors pair ? 
Retrouve ce collier.

Il est réalisé avec (entoure la bonne réponse) :

- Des perles en verre

- Des serres d’aigles (griffes)

- Des coquillages



Tu aimes faire de la peinture ? J’adore mélanger des poudres 
colorées : rouge, jaune, noire. Ce sont des pigments que je trouve 
dans le sol. En les mélangeant avec de l’eau, j’obtiens de la peinture.
Observe les couleurs utilisées pour les peintures corporelles et les 
traces sur la paroi de la grotte de La Pasiega. 

Colorie cette palette avec les couleurs utilisées à la préhistoire



Une gravure sur la paroi d’une grotte fut retrouvée. Des lignes droites 
se croisent pour former une grille.

Reproduis ce dessin ci-dessous : 



Maladie
Sur une table sont disposées des plantes séchées comme la 
camomille ou l’achillée millefeuille, ouvre les flacons pour sentir leur 
odeur. Nous les utilisons pour calmer certaines douleurs comme les 
bourgeons de peuplier qui contiennent des antalgiques, c’est notre 
aspirine ! 



Ailleurs dans le monde
J’ai plein de cousins qui s’appellent : Denisova, Luçon ou Sapiens 
dont tu descends directement.
Mon cousin Sapiens est bien plus grand que moi ! Retrouve dans 
l’exposition les deux silhouettes qui montrent nos différences 
morphologiques. 

Ce dessin illustre la rencontre avec mes petits cousins.
                                                           

Une rencontre, Loic Méhée, 2018, illustration numérique réalisée sur Ipad.
Commande du musée de l’Homme.



Activité a faire a la maison ` `



PROGRAMMATION
jeune public autour de l’expo Néandertal

Mardi 24 octobre / 10 h                                                                                                                            
Atelier / lecture « À poils ou à laine ! »                                                                                                                                    
Vivant à des périodes glaciaires, quel est cet animal 
recouvert d’une épaisse et longue fourrure ? Pars à sa 
recherche dans l’exposition, il a laissé plein d’indices !
Et retrouve-le dans de belles histoires qui te seront 
racontées.                                                                                        

> Par une médiatrice des musées historiques 
	 et avec la médiathèque Jean Falala
>	  À partir de 5 ans  - Durée : 1 h 30 

Mardi 24 octobre / 14 h                                                                                                                             
Atelier / Parure Néandertalienne
Artisan hors pair, Néandertal utilisait ce qu’il trouvait pour 
confectionner des colliers : pierre et dents percées. À toi 
de les assembler avec un lien végétal pour faire une parure.               

>	 Par une médiatrice des musées historiques
>	 À partir de 7 ans - Durée : 1 h 30 

Mercredi 25 octobre / 14 h                                                                                                                                                
Atelier / Anthropologue
Dents, mandibules, fragments de squelettes furent 
retrouvés sur des sites préhistoriques. Mets-toi dans la 
peau d’un anthropologue et compare les nombreuses 
espèces de la lignée humaine et plus particulièrement nos 
ancêtres néandertaliens.                                                       

>	 Par un médiateur des musées historiques
>	  À partir de 8 ans - Durée : 1 h 30 

Jeudi 26 octobre / 14 h                                                                                                                                                
Atelier / Se parer de plumes
Néandertal pourrait avoir récolté des plumes d’oiseaux, 
surtout celles d’oiseaux de proie, pour en faire des 
ornements personnels. Avec un plumassier et ton esprit 
créatif confectionne une parure.

>	 Par Éric Charpentier plumassier
>	  À partir de 7 ans - Durée : 1 h 30

Vendredi 27 octobre / 14 h                                                                                                                     
Atelier /  Peinture corporelle
Des peintures de plus de 60 000 ans ont été réalisées avec 
des pigments rouges. Tracés, formes géométriques, 
reproduis-les sur une peau de bête !

>	 Par une médiatrice des musées historiques
>	 À partir de 7 ans - Durée : 1 h 30

Jeudi 2 novembre / 10 h                                                                                                                          
Atelier / C’est le pied ! 
Des enfants néandertaliens ont laissé des traces de pas 
dans le sable. Observe leurs empreintes et comme eux, 
pieds nus, laisse ta marque sur de la terre molle. Celle-ci 
va sécher et tu pourras ainsi repartir avec ta petite plaque 
d’argile.

>	 Par une médiatrice des musées historiques
>	 Public familial à partir de 3 ans - Durée : 1 h  

Vendredi 3 novembre / À 10 h et à 14 h 	
Atelier / L’utilisation des plantes médicinales                                                                                             
Néandertal utilisait des plantes pour se soigner. Avec une 
herboriste, découvre les remèdes utilisés par nos ancêtres 
et leurs utilisations actuelles en herboristerie moderne. 
Pars à la rencontre de ces plantes médicinales avec tes 
cinq sens à travers des jeux et des ateliers.

>	 Par Swanhilde Abelé, praticienne en herboristerie 
>	 À partir de 10 ans - Durée : 2 h
>	 Deux séances à 10 h et à 14 h

Dimanche 5 novembre / 15 h                                                                                                                    
Visite découverte Néandertal
Le temps d’une visite, partez à la rencontre de l’Homme 
de Néandertal !

>	 Par une médiatrice des musées. 
>	 Public familial à partir de 7 ans - Durée : 1 h 

Dimanche 19 novembre  / 15 h
Atelier / Parure néandertalienne
Artisan hors pair, Néandertal utilisait ce qu’il trouvait pour 
confectionner des colliers : pierres et dents percés. À toi 
de les assembler avec un lien végétal pour faire une 
parure.  

>	 Par une médiatrice des musées historiques
>	 Public familial à partir de 7 ans - Durée : 1 h 30

Mercredi 22 novembre / 10 h                                                                                                                                                
Atelier / À poils ou à laine ! 
Vivant à des périodes glaciaires, quel est cet animal 
recouvert d’une épaisse et longue fourrure ? Pars à sa 
recherche dans l’exposition, il a laissé plein d’indices !

>	 Par une médiatrice des musées historiques
>	 À partir de 5 ans - Durée : 1 h 30 
                                                                  



PROGRAMMATION
jeune public autour de l’expo Néandertal

Mercredi 22 novembre / 18 h 15
Conférence / Néandertal ou la tête de l’autre 
Reconstitutions et représentations artistiques des 
Néandertaliens au regard des connaissances arché- 
ologiques.L’homme de Néandertal a vécu près de 350 000 ans 
en Eurasie et a connu des variations climatiques intenses, 
du froid extrême à des températures parfois supérieures à 
celles actuel- lement connues en France. Découvert en 
1856, il a fait l’objet d’innombrables tentatives de recons- 
titutions appuyées sur des découvertes archéologiques, 
mais aussi de nombreuses représentations à but artistique. 
Ces œuvres, reflet des fantasmes et préjugés de leurs 
époques, en disent sans doute plus sur nous que sur ce 
lointain cousin qu’est l’Homme de Neandertal. 

>	 Par Pascal Depaepe, archéologue, docteur en
    préhistoire (université de Lille I), directeur de  
    l’Inrap Hauts-de-France
>	 En partenariat avec la SAAM
>	  Médiathèque Falala - Durée 1 h 15

Mercredi 6 décembre / 10 h                                                                                                                                    
Atelier / C’est le pied !
Des enfants néandertaliens ont laissé des traces de pas dans 
le sable. Observe leurs empreintes et comme eux, pieds 
nus, laisse ta marque sur de la terre molle. Celle-ci va sécher 
et tu pourras ainsi repartir avec ta petite plaque d’argile.

>	 Par une médiatrice des musées historiques
>	 Public familial à partir de 3 ans - Durée : 1 h

Mercredi 13 décembre / 14 h                                                                                                                      
Atelier / Anthropologue
Dents, mandibules, des fragments de squelettes furent 
retrouvés sur des sites préhistoriques. Mets-toi dans la 
peau d’un anthropologue et compare les nombreuses 
espèces de la lignée humaine et plus particulièrement nos 
ancêtres Néandertaliens.

>	 Par un médiateur des musées historiques
>	  À partir de 8 ans - Durée : 1 h 30

Dimanche 17 décembre / 15 h                                                                                                                    
Visite découverte Néandertal
Le temps d’une visite, partez à la rencontre de l’Homme 
de Néandertal !

>	 Par une médiatrice des musées 
>	 Public familial à partir de 7 ans - Durée : 1 h 

Jeudi 21 décembre / 18 h                                                                                                                        
Atelier / L’utilisation des plantes médicinales de 
l’homme de Néandertal à nos jours 
Néandertal utilisait des plantes pour se soigner. Avec une 
herboriste, partez à la rencontre de ces plantes 
médicinales et de leurs utilisations à cette époque grâce à 
vos sens. Découvrez l’histoire de ces plantes à travers les 
âges et leur place actuelle en herboristerie.

>	 Par Swanhilde Abelé, praticienne en herboristerie                                                                                      
>	 Adulte et adolescent à partir de 15 ans - Durée : 2 h

Vendredi 5 janvier / À 10 h et à 14 h                                                                                                                  
Atelier / Taille de silex
Racloirs et retouchoirs sont les outils de Néandertal. Avec 
un spécialiste de la taille de silex, initie-toi aux techniques 
de débitage en reproduisant les gestes de la Préhistoire 
comme la percussion directe.   

>	 Par Éric Braconnier d’Archéoshop
>	 Deux séances : 10 h ou 14 h
>	 À partir de 10 ans - Durée : 2 h
>	 Lunettes de protection et gants fournis

Samedi 13 janvier / 14 h
Atelier / Le monde de Néandertal en briques !
Construis un habitat préhistorique en assemblant des 
petites briques et récrée le quotidien de Néandertal en 
mettant en scène des figurines.         

>	 Par Grand Sire Archi-Briques
>	 À partir de 6 ans - Durée : 1 h 30

Dimanche 14 janvier / 15 h                                                                                                                    
Visite découverte Néandertal
Le temps d’une visite, partez à la rencontre de l’Homme 
de Néandertal !

>	 Par une médiatrice des musées 
>	 Public familial à partir de 7 ans - Durée : 1 h 

Mercredi 17 janvier / 14 h                                                                                                                      
Atelier / Anthropologue 
Dents, mandibules des fragments de squelettes furent 
retrouvés sur des sites préhistoriques. Mets-toi dans la 
peau d’un anthropologue et compare les nombreuses 
espèces de la lignée humaine et plus particulièrement nos 
ancêtres Néandertaliens.

>	 Par un médiateur des musées historiques
>	 À partir de 8 ans - Durée : 1 h 30 

Mercredi 24 janvier / 10 h                                                                                                                                                
Atelier / Peinture corporelle
Des peintures de plus de 60 000 ans ont été réalisées avec 
des pigments rouges. Tracés, formes géométriques, 
reproduis-les sur une peau de bête !

>	 Par une médiatrice des musées historiques
>	 À partir de 7 ans - Durée : 1 h 30 



Dimanche 28 janvier / 15 h 
Spectacle de danse / Paléo poétique dansée 
Cette création originale inspirée de la découverte de 
Néandertal, l’expo est portée par les jeunes élèves de la 
classe de danse contemporaine, avec pour point de départ 
les impressions et émotions suscitées par la rencontre 
avec l’univers de cet homme du Paléolithique moyen. Le 
matériau chorégraphique né de l’improvisation et de 
l’imagination des jeunes danseurs.euses est accompagné 
et organisé par Julie Barbier, professeure de danse 
contemporaine, ainsi que par Dominic Faricier pianiste 
accompagnateur qui a composé au fil des séances une 
musique en dialogue avec la croissance de la 
chorégraphie.

>	 Par les élèves de danse contemporaine
    du niveau 1C2
>	 Durée 20 mn. 
>	 En partenariat avec le CRR

Jeudi 1er février / 18 h
Spectacle de danse / Paléo poétique dansée 
Cette création originale inspirée de la découverte de 
Néandertal, l’expo est portée par les jeunes élèves de la 
classe de danse contemporaine, avec pour point de départ 
les impressions et émotions suscitées par la rencontre 
avec l’univers de cet homme du Paléolithique moyen. Le 
matériau chorégraphique né de l’improvisation et de 
l’imagination des jeunes danseurs.euses est accompagné 
et organisé par Julie Barbier, professeure de danse 
contemporaine, ainsi que par Dominic Faricier pianiste 
accompagnateur qui a composé au fil des séances une 
musique en dialogue avec la croissance de la 
chorégraphie.

>	 Par les élèves de danse contemporaine
    du niveau 1C2
>	 Durée 20 mn. 
>	 En partenariat avec le CRR

Mercredi 7 février / 10 h                                                                                                                                                
Atelier / À poils ou à laine !  
Vivant à des périodes glaciaires, quel est cet animal 
recouvert d’une épaisse et longue fourrure ? Pars à sa 
recherche dans l’exposition, il a laissé plein d’indices !

>	 Par une médiatrice des musées historiques
>	 À partir de 5 ans - Durée : 1 h 30

Samedi 10 février / 10 h 30                                                                                                                                 
Atelier / C’est le pied ! 
Des enfants néandertaliens ont laissé des traces de pas 
dans le sable. Observe leurs empreintes et comme eux, 
pieds nus, laisse ta marque sur de la terre molle. Celle-ci 
va sécher et tu pourras ainsi repartir avec ta petite plaque 
d’argile.

>	 Par une médiatrice des musées historiques
>	 Public familial à partir de 3 ans - Durée : 1 h

Samedi 10 février / 14 h 30                                                                                                                                      
Atelier / Gestes et techniques de la Préhistoire                                                                                                          
Avec un archéologue découvre les techniques de chasse, 
de taille de silex et d’allumage de feu des chasseurs - 
cueilleurs.   

>	 En partenariat avec l’INRAP
>	 À partir de 8 ans - Durée : 1 h 30 

Dimanche 18 février  / 14 h                                                                                                                                  
Atelier / Peinture corporelle
Des peintures de plus de 60 000 ans ont été réalisées avec 
des pigments rouges. Tracés, formes géométriques, 
reproduis-les sur une peau de bête ! 

>	 Par une médiatrice des musées historiques
>	  À partir de 7 ans - Durée : 1 h 30

Dimanche 25 février / 15 h
Visite découverte Néandertal
Le temps d’une visite, partez à la rencontre de l’Homme 
de Néandertal !

>	 Par une médiatrice des musées 
>	 Public familial à partir de 7 ans - Durée : 1 h 

Mardi 27 février  / 14 h 30                                                                                                                                    
Atelier / Gestes et techniques de la Préhistoire
Avec un archéologue découvre les techniques de chasse, 
de taille de silex et d’allumage de feu des chasseurs - 
cueilleurs.

>	 En partenariat avec l’INRAP
>	  À partir de 8 ans - Durée : 1 h 30

Jeudi 29 février / À 14 h et à 16 h
Atelier / Le monde de Néandertal en briques !
Construis un habitat préhistorique en assemblant des 
petites briques et récrée le quotidien de Néandertal en 
mettant en scène des figurines.                                                                                                              

>	 Par Grand Sire Archi-Briques
>	 À partir de 6 ans - Durée : 1 h 30 
>	 Deux séances proposées à 14 h ou 16 h

Vendredi 1er mars / À 10 h et à 14 h                                                                                                              
Atelier / Taille de silex
Racloirs et retouchoirs sont les outils de Néandertal. Avec 
un spécialiste de la taille de silex, initie-toi aux techniques 
de débitage en reproduisant les gestes de la Préhistoire 
comme la percussion directe. 

>	 Par Éric Braconnier d’Archéoshop
>	 Deux séances : 10 h ou 14 h
>	 À partir de 10 ans - Durée : 2 h 
>	 Lunettes de protection et gants fournis



ATELIERS JEUNE PUBLIC : 
À poils ou à laine !
Mardi 24 octobre à 10h  
Mercredi 22 novembre à 10h
Mercredi 7 février à 10h   

Parure néandertalienne
Mardi 24 octobre à 14h 
Dimanche 19 novembre à 15h

Anthropologue 
Mercredi 25 octobre à 14h 
Mercredi 13 décembre à 14h 
Mercredi 17 janvier à 14h

Se parer de plumes
Jeudi 26 octobre à 14h    
          

Peinture corporelle 
Vendredi 27 octobre à 14h 
Mercredi 24 janvier à 10h
Dimanche 18 février à 14h

C’est le pied ! 
Jeudi 2 novembre à 10h 
Mercredi 6 décembre à 10h
Samedi 10 février à 10h30 

L’utilisation
des plantes médicinales 
Vendredi 3 novembre à 10h ou à 14h
Jeudi 21 décembre à 18h

Taille de silex 
Vendredi 5 janvier à 10h ou à 14h 
Vendredi 1er mars à 10h ou à 14h

Le monde de Néandertal
en briques   
Samedi 13 janvier à 14h
Jeudi 29 février à 14 h ou à 16h

Gestes et techniques
de la Préhistoire
Samedi 10 février à 14h30
Mardi 27 février à 14h30

SPECTACLE :

Paléo poétique dansée 
Dimanche 28 janvier à 15h
Jeudi 1er février à 18h

CONFÉRENCE

Néandertal
ou la tête de l’autre
Mercredi 22 novembre à 18h15
Médiathèque Falala

VISITES DÉCOUVERTE 

Dimanche 5 novembre à 15h
Dimanche 17 décembre à 15h
Dimanche 14 janvier à 15h
Dimanche 25 février à 15h 

n = Dates pendant les vacances scolaires
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